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你知道放射诊 疗中受检者防 护用品使用的知 识 吗？  



了解、认识医用X射线诊断 

第一部分 

医用X射线在对人类疾病的预防、诊治及康复中起到非常重

要的作用。但X射线的应用具有两面性，在利用其穿透能力

对人类身体进行诊治的同时，可能也会对人体造成损伤，因

此必须重视防护问题。 



了解 ： 什 么 检 查 ， 会 接 触 到 X 射 线 ?  

透视 摄影：屏片机、DR、CR等 



了解 ： 什 么 检 查 ， 会 接 触 到 X 射 线 ?  

造影：胃肠造影、钡餐、介入放射学 断层扫描：CT检查 



认 识 ： 来 看 看 这 些 X 射 线 设 备  
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认 识 ： 来 看 看 这 些 X 射 线 设 备  

牙科全景机 CT机 

床旁X射线摄影机 

口内牙片机 



熟悉防护用品 

第二部分 

我国在法规、标准上都有对防护用品使用的规定和要求。2006年3月1日起

施行的《放射诊疗管理规定》第二十五条规定：“放射诊疗工作人员对患者

和受检者进行医疗照射时，应当遵守医疗照射正当化和放射防护最优化的

原则，有明确的医疗目的，严格控制受照剂量；对邻近照射野的敏感器官

和组织进行屏蔽防护并事先告知患者”。 

《放射诊断放射防护要求》（GBZ130-2020）中也要求“每台X射线设备根

据工作内容，现场应配备工作人员、患者和受检者防护用品与辅助防护设

施，其数量应满足开展工作需要，对陪检者应至少配备铅橡胶防护衣”。 



熟悉 - 防 护 用 品 种 类  

铅橡胶围裙铅橡胶帽子 

铅橡胶性腺防护围裙（方形）或方巾 

铅橡胶颈套 

大领铅橡胶颈套(牙科专用) 

移动铅防护屏风 

可调节防护窗口的立位防护屏 

固定特殊受检者体位的各种设备 

受检者个人防护用品 

辅助防护设施 



 熟 悉 - 看 看 这 些 防 护 用 品 吧  

铅橡胶颈套 大领铅橡胶颈套(牙科专用) 

铅橡胶帽子 铅橡胶性腺防护围裙（方形）或方巾 

铅橡胶防护衣 



 再 看 看 辅 助 防 护 设 施  

可移动铅屏 

三折移动铅橡胶帘 

床侧铅橡胶悬挂帘 



划 重 点 、 举 例 子 、 总 结  

第三部分 

放射诊断技术有个特点，就是所用的“射线”是用肉眼看不见，

也摸不着的。那么我们在日常放射诊断工作中合理的使用防护用

品，应用正确的投照技术，减少工作人员及受检者受到的不必要

的照射，是非常重要的。 

但是放射诊断检查手段有很多，在放射诊断过程中，如何针对不

同的技术，正确使用受检者防护用品呢？ 



划重点  

使用防护用品不得影响正常的诊疗工作 

重点关注对象“育龄妇女、孕妇和婴幼儿” 

重点保护的组织和器官“眼晶状体、甲状腺、乳腺、性腺” 

重点关注参数“铅当量”：防护用品和辅助防护设施的铅

当量应不低于0.25mmPb；儿童专用的应不低于0.5mmPb 



举例子 - 防 护 用 品 的 正 确 使 用 方 法  

牙科、乳腺摄影-主要需要关注“甲状腺” 

头颅摄影-主要需要关注“眼晶状体” 

CT扫描-对受检者采用包裹式屏蔽防护措施 

使用立位防护屏-根据受检者的投照部
位不同必须调节防护窗口 

腹部、骨盆X射线检查-育龄妇女 



总结  

不管防护用品有多少应注意的问
题，把患者的健康放在第一的位
置，长期坚持使用才是最重要的。 

 


